OBJAVTE TRADICNE JEDLA VINARSKEHO REGIONU

Kym inde miznu staré recepty pod napormi Ak sa niekde stretdva histéria so si¢asnym enogastro
modernych trendov, vo vinarskom regione Malé  turizmom, tak je to prave v mesteckdch a obciach
Karpaty prezivaju generacie. Gazdinky ich ucia Malokarpatska. Na relativine malom tzemi tu stoja vedla seba
svoje dcéry, restauracie prispdsobuiti tradiéné vinohrady, remeselné pivnice a malé rodinné restauracie,
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jedla dnesnym chutiam a vinarstvaich serviruja v ktorych sa vari kvalitnd gastrondmia.

ako sucast enogastro zazitku. Objavili sme frka-
cule z Modry-Kralovej, husacinu zo Slovenského

Grobu, sciskanice z Budmeric a Dubovej!
! Frkacule sa nerobia na kazdy den. V Modre-Kralovej ich

gazdinky vytvérali najmé pocas sviatkov, krstin ¢i velkych

rodinnych stretnuti — ich vyroba je totiz ru¢na, piplava, no
pre niekoho takmer meditativna. Kym v inych regiénoch

sa do vyvaru davaju rezance ¢i
halugky, pod Malymi Karpatmi
majt svoj vlastny tvar: stoceny
kosostvorec s ryhovanym vzorom,
vytvoreny pomocou dreveného
»drefka.“ V silnom slepacom alebo
hovddzom vyvare chutia znamenite
a spolu s lah§imi bielymi vinami

st prekvapivo elegantnou dvojicou.
Najma rizling vlagsky ¢i veltlin maja
sviezu kyselinku, ktord krasne podpori
mastnejsi vyvar aj jemné cestoviny.
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Slovensky Grob je fenomén. Ak mate chut na dozlatista upecent e Festival grobskej husaciny
chrumkavu hus s ¢ervenou kapustou a domacimi lok§ami, ste e Festival sciskanic na Dubovej
na spravnej adrese. Vyse storo¢nd tradicia pecenia husi sa dedi e Pod strechou gazdu Budmerice

z generacie na generaciu a kazda rodina ma svoje tajomstvo

na dokonaly recept. Pani Anna Jajcayova hovori, Ze najdolezitejsie
st tri ingrediencie: kvalitna hus, dlhé a rovnomerné pecenie

a ziadne koreniny navyse, aby vynikla ¢ista chut hydiny. K husi

sa hodi bur¢iak, ale najtradi¢nejSou kombindciou v regione je
pérovanie s Frankovkou modrou. Vyskusajte aj Veltlinske zelené,
ktoré vybalansuje tazsie stravitelnu pochutku alebo Rizling rynsky,
ktory zas vyzdvihne chrumkavt kozu husi.

e Modranské vinobranie

e Vinobranie Pezinok

V Budmericiach kazdoro¢ne sutaZia vo vareni fazulovice a k nej,
hlavne ak je biela a kysld najlepsie chutia sciskanice. Kedysi tvorili
zéklad jednoduchého sedliackeho jedla. Dnes st oblubené na lokélnych
gastronomickych festivaloch. Obec Dubova ma dokonca na sciskanice
ochrannd zndmku. Tradi¢ne sa pe¢u s o$kvarkovou plnkou a podavaju
sa k mlie¢nym alebo fazulovym polievkam. Skuste si k nim naliat
jemné vina Miiller-Thurgau, Pinot Blanc, alebo zrel$ie rizlingy.
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